
• PUBLIC
Toute personne souhaitant comprendre les multiples 
domaines d’application et les nombreux bénéfices 
liés à l’usage de l’intelligence artificielle et à ChatGPT.

• OBJECTIFS
Comprendre ce que sont l’IA et les modèles de 
langage via une exploration détaillée de ChatGPT 
et des multiples usages que l’on peut en faire, tant 
sur le plan personnel que professionnel. Apprendre 
à tirer le meilleur usage de cet outil à travers des 
exercices concrets et la mise en application des 
bonnes pratiques.

• COÛT
600,00 euros HT

• PRÉ-REQUIS
Maîtriser l’outil informatique. 

 • DURÉE
1/2 journée - Distanciel ou présentiel

CS Groupe SAS - 4 rue du Noyer, 14610 Anisy  
www.cs-groupe.com  - RCS Caen 819 313 859 - N° Agrément : 28140293314
Tel : 06 48 78 13 76

FORMATION

DÉCOUVERTE DE L’IA
ET INITIATION À CHATGPT

PROGRAMME - 1/2JOURNÉE 

1 - Accueil et présentation
   • Présentation générale 
   • Présentation de la formation

• Tour de table pour connaitre les participants

2 - L’IA, c’est quoi au juste?
• Définition
• Brève histoire de l’IA
• Quelques concepts clés
• Démonstrations
• Idées reçues, limites et mauvaises pratiques 

avec l’IA et les LLM
• Et la confidentialité dans tout ça?

3 -  ChatGPT, modèle vedette d’un écosystème      
pléthorique

• Présentation générale
• Une interface facile d’accès
• Version gratuite VS version payante
• Quelques alternatives à ChatGPT

4 - Introduction au «prompting»
• Définition
• Pourquoi c’est essentiel
• Les composantes de base d’un bon prompt
• GPT ou GPS?
• Mémo-Techniques

5 - Travaux pratiques
   • Introduction

• Prise en main : premiers prompts dédiés
• Exemples de prompt «complexes»
• Auto-tests
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POUR TOUTES INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES : contact@cs-groupe.com


